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 2·3·5·6학년 신체발달, 시력검사 결과안내

  학부모님 안녕하십니까.

 학교에서는 2∙3∙5∙6학년을 대상으로 신체발달상황(키, 몸무게, 비만도)측정 및 시력검사
를 실시하였습니다. 다음과 같이 결과를 알려 드리오니, 소중한 자녀가 건강하게 학교
생활을 할 수 있도록 건강관리에 참고하시기 바랍니다. 

1. 신체발달상황 측정 결과

*연령별 체질량 지수에서 비만판정 기준은 연령별 비만시작값 이상일 때입니다. 

2. 시력검사 결과

* 한쪽 눈이라도 시력이 0.7 이하이면 시력교정 대상으로 안과 검진이 필요합니다.

* 안경을 썼는데도 교정시력이 0.7 이하면 도수변경이 필요합니다.

* 어두운 곳에서의 독서, 장시간의 TV 시청과 컴퓨터 사용, 부적합한 독서자세 등은 시력이 

나빠지는 가장 큰 원인이 되오니 적절한 조명 및 바른 자세로 공부하는 습관을 가질 수 

있도록 해주세요.
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